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EDITORIAL
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@jimenosky

Director Ejecutivo
Webdental.cl — Salud y Vida TV

13...
(QUE TE
PARECE?

Deberiamos estar de
fiesta... celebrando... bailando... Sin
exagerar, incluso tal vez de etiqueta.
Y es que “aunque usted no lo crea”,
webdental.cl ha llegado a su ani-
versario nimero TRECE... ;Qué te
parece?

Deberiamos estar en medio de una
fiesta... en un bailongo, en un malon.
O aunque sea en una de “esas 138
clandestinas” que los medios han
reportado: en Maipu, en Recoleta,
en Cachagua, en Antofagasta, en
Puerto Montt... en Las Condes, San
Bernardo, Vitacura o en San Miguel,
pero no... mejor que no.

Lleg6 julio, si... con un millardo de
memes para “El termo” Iglesias y
con nuevas variantes del “bicho mal-
dito”, que nos mantiene “en las cuer-
das” y adaptandonos a una “nueva
realidad”.

Llegé el séptimo mes del afio... y por
poco olvidamos aquel primer post
publicado el 09 de julio del 2008
en donde las primeras palabras fue-
ron: “El Blog que usted visita a con-
tinuacién ha sido Desarrollado bajo
el marco de un Microproyecto Web,
solicitado durante el Diplomado de
Periodismo Digital, impartido en la
Universidad de Chile. Su autor, Se-
bastian Jiménez es Periodista, quien
ha trabajado desde hace algunos
afos en el area odontoldgica, desa-
rrollando Sitios Web, especializan-
dose en la Grabacion y Edicion de
Videos”...

TRECE afos han pasado desde aque-
lla primera publicacién... TRECE...
¢ Qué te parece?

¢Quién iba a pensar que aquellas
simples palabras marcarian toda una
vida?

En estos trece afios hemos hecho de
todo... y vaya que hemos hecho de
todo (es cosa de mirar nuestro Blog,
Sitio Web y/o nuestras redes socia-
les). Hemos conocido a personas
maravillosas y también hemos vivido
en carne propia el chaqueteo, la en-
vidia e incluso algunos inmerecidos
portazos en la cara (y ojo... otros
mas que merecidos).

Pero nos quedamos con lo bueno,
con el carifio, con la confianza, el
respeto y el amor que nos demues-
tran a diario “los de verdad”...

Y es que en estos 13 afos nos he-
mos mandado golazos como el de
“D10s” a los ingleses en el 86’, nos
hemos mandado condoros tan ab-
surdos como el del gran Roberto
Rojas en el Maracana. Hemos hecho
de todo, incluso un programa de te-
levision. Raya pa la suma: “Simple -
mente hemos vivido” ...

Hemos llorado, hemos reido y estos
2 ultimos afos hemos sufrido bas-
tante... pero seguimos de pie y con
la frente en alto.

Seguimos sofiando, rockeando y
nada poh... “gustele a quien le gus-
tele: tenemos pa'rato”.

Con mascarilla, vacuna en mano,
con su “tapsin caliente” ... o como
sea:

“El ROCK nunca morira”
TRECE ... {Qué te parece?
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M CASO CLINICO

TRATAMIENTO CON INVISALIGN

Disfuncion articulqr

Dr. Jorge
Navarro

Graduado de la

facultad de odontologia
universidad CES
Medellin, Colombia 1991.
Postgrado: Maestria en
Ortodoncia UAT México
1997.

Miembro activo de la
Sociedad Colombiana de
Ortodoncia 1998.
Miembro fundador
Cooperativa Scolife.
Certificado Align
technology 2009 Bogota,
Colombia.

Topdoctor Invisalign
desde 2011.

Speaker Align Latam
2019-2021.

Exponente Invisalign
Explore 2021.

Emerald provider
Invisalign.
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Desde hace 12 afios que me certifi-
qué con Invisalign en Bogota inme-
diatamente me di cuenta de que la
ortodoncia tradicional habia cambia-
do para siempre. Definitivamente lo
digital esta sobrepasando a lo anal6-
gico en cuestion de

predictibilidad, eficiencia, rapidez y
practicidad, comparada con la orto-
doncia tradicional con aparatologia
fija que es definitivamente es mas ar-
tesanal.

Invisalign con mas de 20 anos de
desarrollo y mas de 9 millones de
pacientes tratados tiene el suficien-
temente desarrollo cientifico y expe-
riencia para juntar toda esa base de
datos y lograr los algoritmos necesa-
rios para producir tratamientos efecti-
vos a pedir de los ortodoncistas y sus
pacientes.

Anteriormente lograr distalizaciones
en molares no ha sido realmente facil,
hoy en dia con Invisalign es un proce-
dimiento rutinario y predecible; tan es
asi que podemos cuantificar la canti-
dad y direccién de dicho movimien-
to sin esperar muchas reacciones en
sentido contrario.

Pacientes con maloclusiones severas
donde se compromete la articulacion
temporomandibular son hoy en dia de
mas facil resoluciéon, es asi como el
simple hecho de poder ver que va pa-
sando con la oclusion a medida que
se desarrolla el tratamiento virtual-
mente nos lleva a tener un panorama
claro de lo que va a pasar con el pro-
nostico del paciente.

Actualmente la consulta a cambia-
do y veo que un 80% de ellos llegan
con un motivo de consulta muy claro
“quiero ortodoncia con Invisalign®,
no quiero Brackets”

CASO CLINICO

Paciente femenino de 35 afos, con
un motivo de consulta “Me duele
la articulacién del lado derecho vy
llevo dos tratamientos de ortodon-
cia”. Presenta clinicamente dolor en
apertura y cierre en el lado derecho
de su ATM, mordida abierta ante-
rior, ausencia de cuatro premolares,
aumento del tercio inferior facial y
relacion molar clase Il molar y cani-
na. Discrepancia de lineas medias y
mordida cruzada posterior en lado
izquierdo. Relata una marcada para-
funcion articular en la noche no de-
sea nuevamente Brackets.

Al evaluar la radiografia panoramica
nos encontramos con un espacio ar-
ticular aumentado en el lado derecho
(fig. 1) signo claro de un desorden ar-
ticular severo.

Fig. 1

Sigue en Pagina 06
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CASO CLINICO

OBJETIVO

El objetivo inicial del tratamiento es
obtener una adecuada intercuspida-
cion y guia canina clase |, intrusién y
distalizacion de los molares superio-
res para disminuir el tercio inferior, lle-
var a clase | molar y sobre todo quitar
el efecto pivote ocasionado por los
contactos de los molares que es el
causante de la disfuncién articular y
mordida abierta anterior.

TRATAMIENTO

Al ser un paciente con alteraciones en
los tres planos del espacio se solicitd
un tratamiento integral. Se realizo un
desplazamiento con distalizacion se-
cuencial de los molares superiores y
a la vez una intrusion relativa para lle-
varlos a clase | y cerrar la mordida an-
terior, la utilizacion de elasticos clase
Il fueron necesaria para evitar reaccio-
nes adversas como la proclinazacion
de los anteriores. Una distalizacion
totalmente horizontal no es recomen-
dable en esta paciente con mordida
abierta anterior y tercio inferior au-
mentado porque agravariamos el pro-
blema. La paciente uso los elasticos
tiempo total de V4 y 4.5 oz. No realice
ningun IR ya que la oclusion mostrada
por el software fue excelente. Es de
real importancia mantener un control
del torque radicular hacia palatino de
los incisivos superiores en el proce-
so de distalizacion con los surcos de
poder, evitando asi el efecto habitual
con los Brackets que es torque labial
radicular de los anteriores

Fig. 2

RESULTADOS

Después de 15 meses utilizando los
alineadores se obtuvieron los siguien-
tes resultados.

Cierre total de la mordida abierta
anterior, intrusion del segmento pos-
terior superior, distalizacion de los
molares superiores llevandolos a una
correcta clase | molar, se obtuvo una
clase canina bilateral, disminucion del
tercio inferior facial y lo mejor de todo
una disminuciéon del espacio articular
de la Atm derecha (fig2). Los sintomas
de dolor y bruxismo desaparecieron.
La perfecta oclusion obtenida garan-
tiza un resultado estable.
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ENTREVISTA

DRA. MARIA ELISA QUINTEROS

"Es un honor poder representar a
las vy los dentistas en la Convencion
Constitucional”

FINALIZADO EL PROCESO ELECCIONARIO NACIONAL DEL 15Y 16 DE MAYO, EN DONDE LOS CHILENOS VOTAMOS PARA
ELEGIR A LOS REPRESENTANTES DE CONVENCIONALES CONSTITUYENTES, GOBERNADORES REGIONALES, ALCALDES Y
CONCEJALES, LA DRA. MARIA ELISA QUINTEROS CACERES SE CONVIRTIO EN UNA DE LAS 155 PERSONAS INTEGRANTES
DE LA CONVENCION CONSTITUCIONAL Y LA UNICA CIRUJANO DENTISTA EN ELLA.

En conversacion con la directiva
del Departamento de Género y Sa-
lud del Colegio de Cirujano Dentis-
tas de Chile repas6 sus origenes,
su camino a ser candidata por el
Distrito 17 en la Regién del Maule,
y cémo proyecta su trabajo en la
redaccion de la nueva Constitucion
de Chile.

Maria Elisa Quinteros nacié en Tal-
ca, cursé sus estudios primarios
en la educacién publica y poste-
riormente estudié Odontologia en
la Universidad de Talca. Durante 8
afos trabajo en el Departamento
de Salud de Hualafié, donde pudo
vivenciar los determinantes socia-
les de la salud y como estos ge-
neran desigualdad, especialmente
en la poblacion rural. Luego realizoé
un Magister y Doctorado en Salud
Publica en la Universidad de Chile.
Actualmente es académica e inves-
tigadora del Departamento de Salud
Publica de la Universidad de Talca.
En 2019, tras graduarse del doc-
torado, regreso a su ciudad natal y
se integro a las organizaciones am-
bientales de la zona, con el objetivo
de generar un vinculo entre la cien-
cia y la ciudadania. El estallido so-
cial de octubre de 2019 la encontro
participando de los movimientos de
base de la Red Ambiental del Maule,
que luego dio paso a la Asamblea

Sigue en Pagina 18
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% ENTREVISTA

Popular por la Dignidad, lista por la
cual fue electa.

“Yo no habia pensado en ser consti-
tuyente, sino que algunas personas
de las organizaciones me dijeron
‘Maria Elisa nos faltan mujeres’, y
asi fue mi incorporacion. Yo siempre
habia pensado que, dadas mis com-
petencias, habilidades y todas las
oportunidades que se me han dado
en la vida, podia hacerlo bien, pero
necesitaba apoyo de las bases. En-
tonces hicimos unas primarias ciu-
dadanas abiertas y gané la mayoria
femenina. Asi nacié la campafa que
fue a mucho pulso, sin financia-
miento, sin partidos politicos, pero
siempre con la idea de contribuir y
devolver la mano por toda la forma-
cién que yo he recibido a lo largo de
mi vida”, afirmé la Dra. Quinteros.
“Es un honor poder representar a
las y los colegas, porque creo que
sSomos un gremio que tenemos mu-
cho que aportar con nuestra mira-
da, formacioén, distintos grados de
especializacién, vivencias e inte-
raccion en la clinica. Creo que todo
eso da riqueza a la conversacion,
discusion y, espero, que a la delibe-
racion”, agregé la representante del
distrito que redne a las comunas de
Constitucién, Curepto, Curico, Em-
pedrado, Hualaié, Licantén, Maule,
Molina, Pelarco, Pencahue, Rauco,
Rio Claro, Romeral, Sagrada Fami-
lia, San Clemente, San Rafael, Tal-
ca, Teno y Vichuquén.

El rol de los colegios profesionales
es un tema que regresoé a la agenda
publica durante mayo, en particular
la reposicion de la colegiatura obli-
gatoria y la tuicién ética, que existia
hasta antes de febrero de 1981. En
este sentido, la Dra. Quinteros afirma
que los colegios “tienen un rol im-
portantisimo como referente técnico
y actores sociales”. Agrega que: “A
mi me gustaria que los gremios vol-
vieran a tener poder y que tengan un
papel mas vinculante en todas las
decisiones. Creo que los colegios
deberian ser referentes en tematicas
propias y también en ética”.

El proceso constituyente de nuestro
pais marcé un hito a nivel mundial,
ya que es la primera Constitucion
que sera escrita de forma paritaria.
El enfoque de género en la nueva
Carta Magna es un tema fundamen-
tal para la Dra. Maria Elisa Quinte-
ros: “Debe estar transversalmente
analizada o deliberada incorporan-
do el enfoque de género en todo
articulo que se escriba. Es como
tener una lupa donde vamos a es-

10 webdental.cl

Es un honor poder representar a las

y los colegas, porque creo que somos un
gremio que tenemos mucho que
aportar con nuestra mirada, formacion,
distintos grados de especializacion,
vivencias e interaccién en la clinica

CONSTITUCION

tar mirando cémo esto va a generar
desigualdades por género y cémo
vamos a evitar que ello ocurra”.

“En el area de la salud claramente
somos muchas mas mujeres, pero
eso no hace correlato con los es-
pacios de poder, y eso no puede
ser. Lo mismo pasa en términos de
sueldo, deberia haber equidad en
términos de remuneraciéon a mismo
cargo, y es un absurdo que estando
en 2021 todavia existan esas bre-
chas. Yo también abogo por que eso

quede explicito en la Constitucién”,
afirmo la salubrista.

Los derechos sociales, el respeto por
la naturaleza, la descentralizacion, el
reconocimiento a los pueblos origi-
narios y resolver la situacion de los
presos de la revuelta, son algunos
de los ejes fundamentales que mar-
caran la labor de la Dra. Quinteros.

Entrevista publicada en
colegiodentistas.cl
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DRA. IRENA DRA. CAMILA DR. JONATHAN DR. CARLOS
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@ Transmision ZOOM
DRA. PAULINA DR. SERGIO DR. ROBERTO DR. CARLOS
BARRIENTOS MARCHANT SANTANA PARRA
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Socios SPROCH (*) $40.000 $60.000 Nombre: Sociedad de Prétesis
FESODECH/COLEGIADOS $50.000 $80.000 Cta Cte: 001_-22851—10
General $70.000 $90.000 Banco: Chile-Edwards
Al. Postgrado $30.000 $50.000 Rut: 82.286.500-3
Al. Pregrado (**) $20.000 $40.000 Comprobante: soc.protesis@gmail.com
AILARO - SOC. INTERN. AMIGAS $70 USD $90 USD
Valores extranjeros $90 USD $120 USD CONSULTAS E INSCRIPCIONES
%) Socios al dfa en el pago de sus cuotas Margarita Castro - Fonos 2 2334 8332
(**) Alumnos pregrado 5°y 6° cupos limitados soc_protesis@gma”_com
PATROCINAN AUSPICIAN MEDIA PARTNER
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ACTUALIDAD

Dra. Elizabeth Lozano, Pdta. Sociedad de
Periodoncia de Chile, Dr. Luis Angel Antini,
Pdte. Sociedad de Implantologia Oral de
Chile, Dra. Maria Alejandra Aljaro, Pdta.
Sociedad Chilena de Odontopediatria,

Dra. Caterina Pruzzo, Pdta. Sociedad de
Ortodoncia de Chile, Dra. Priscilla Ledezma,
Pdta. Sociedad de Endodoncia de Chile,

Dr. Manolis Jusakos, Vicepdte. Sociedad

de Trastornos Temporomandibulares y
Dolor Orofacial, Dr. Matias Junge, Pdte.
Sociedad de Operatoria y Odontologia
Restauradora de Chile,Dr. Roberto Irribarra,
Pdte. Sociedad de Protesis y Rehabilitacion
Oral de Chile, Dra. Bernardita Zuiiiga, Pdta.
Sociedad de Cirugia y Traumatologia Bucal
y Maxilo Facial de Chile.
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FEDERACION DE SOCIEDADES CIENTIFICAS DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS DE CHILE:

FESO

En las dependencias del Colegio de
Cirujano Dentistas de Chile y con la
presencia de los presidentes de sus
sociedades fundadoras, el miércoles
30 de junio se llevd a cabo la tan es-
perada firma ante notario de la perso-
nalidad juridica Federacion de Socie-
dades Cientificas de Especialidades
Odontoldgicas de Chile (FESODECH).
“Dar inicio formal al proceso de ob-
tencion de la personalidad juridica de

FESODECH es un hito trascendental
para la odontologia, ya que esto nace
de la necesidad de tener una entidad
constituida legalmente para asumir la
representacion de todas las especia-
lidades odontolégicas”, explicd Dra.
Bernardita Zufiga, presidenta de la
Sociedad de Cirugia y Traumatologia
Bucal y Maxilo Facial de Chile y tam-
bién presidenta de la directiva de FE-
SODECH.
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El objetivo de FESODECH es
fomentar el desarrollo de la salud
del territorio bucal y maxilofacial
a través del fortalecimiento de
cada una de las especialidades
que la conforman
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Fundada en el afno 1991, la principal
funcién de FESODECH ha sido favo-
recer el desarrollo, difusion y la actua-
lizacion de especialidades odontolégi-
cas en nuestro pais, razén por la cual
Sus representantes se reldnen para
discutir diversos temas que atafen
transversalmente a todas y cada una
de las sociedades de especialidades
adscritas, creando un nexo con el Co-
legio de Cirujano Dentistas de Chile,
con las universidades en cuyo seno
se forman especialistas en cada una
de las disciplinas odontolégicas, con
la Corporacion Nacional Auténoma de
Certificacion de Especialidades Odon-
tologicas (CONACEO), con el Ministe-
rio de Salud y otras entidades que la
contingencia amerite.

“Esperamos coordinar, organizar y de-
sarrollar acciones comunes a todos
nuestros integrantes con objeto de
compartir el conocimiento y asi seguir
fomentando la excelencia de nuestros
especialistas para contribuir a mejorar
cada vez mas, la calidad y seguridad
de la atencién odontolégica a nivel
nacional en beneficio de nuestros pa-
cientes”, expreso Dra. Zuhiga.

“Nos esforzaremos para representar a
cada uno de nuestros miembros y tra-
bajar junto a la autoridad sanitaria, en-
tidades formadoras, gremiales y ante
la Corporacion Nacional de Certifica-
cion de Especialidades Odontoldgicas
(CONACEO) o ante cualquier otra en-
tidad cuando asi sea procedente, con
el propdsito de mejorar los estandares
de nuestra profesion y también para
lograr que la ley de especialidades se
concrete lo antes posible”, finalizo.

FORMAN PARTE DE FESODECH:

e Sociedad Chilena de Odontopedia-
tria

e Sociedad de Cirugia y Traumatolo-
gia Bucal y Maxilo Facial de Chile

e Sociedad de Endodoncia de Chile
e Sociedad de Implantologia Oral de
Chile

¢ Sociedad de Operatoria y Odontolo-
gia Restauradora de Chile

e Sociedad de Ortodoncia de Chile

e Sociedad de Patologia Buco Maxi-
lo-Facial de Chile

¢ Sociedad de Periodoncia de Chile
¢ Sociedad de Prétesis y Rehabilita-
cion Oral de Chile

e Sociedad de Radiologia Oral y
Méaxilo Facial de Chile

e Sociedad Chilena de Salud Publica
Odontolégica

e Sociedad de Trastornos Temporo-
mandibulares y Dolor Orofacial

@ webdental_cl




Linemed

Innovacidn en
imageanalogia

EQUIPOSENT
PANORAMICO + CEPH +
CONE BEAM 3D

VALOR DESDE
$44.500.000 IVA INC.

INCLUYE:

+1LICENCIA SOFTWARE ON DEMAND 3D
+PC

+ ESTABILIZADOR DE VOLTAJE

+ DESPACHO (RM)

+ INSTALACION

+ CAPACITACION USO DEL EQUIPO

+ GARANTIA EXTENDIDA (+6 MESES, TOTAL 24 MESES).

(OFERTA VALIDA HASTA EL 30 DE JULIO DE 20210 LAS 3
PRIMERAS UNIDADES).
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VALOR DESH
$22.500.000 IVA INC.

INCLUYE:

+PC

+ ESTABILIZADOR DE VOLTAJE

+ DESPACHO (RM)

+ INSTALACION

+ CAPACITACION USO DEL EQUIPO —
+1LICENCIA SOFTWARE EAGLE EYE: D,ag; IATLANTE

SOLO PARA LAS § 6 PRIMERAS UNIDADES.
(OFERTA VALIDA HASTA EL 30 DE JULIO DE 2021)

SIGUENOS EN:
@ linemed_grupo_md in LINEMED-GrupoMD ® +56934252397
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ARMONIZACION FACIAL:
CIENCIA'Y ARTE

Dr. Carlos
Avendaio
Mendoza

Especialista en Cirugia
Bucal y Méxilo Facial.
Universidad San
Sebastian, campus
Hospital Regional
Concepcion - Chillan.
Fellow and Board
Certified in Cosmetic
Facial Surgery,
Intenational Academy
Cosmetic Surgery - IACS.
Diplomado Implantologia
Oral, Universidad San
Sebastian.

Diplomado Medicina
Basada en Evidencia.
Pontificia Universidad
Catdlica.

Diplomado Estrategia

y Aprendizaje en
Ensefianza Digital,
Universidad San
Sebastian.

Experto Certificado
Blackboard, Blackboard
Academy.

Magister (c) en
Educacion Universitaria
para Ciencias de la
Salud, Universidad San
Sebastian.

Profesor Adjunto
Facultad Odontologia,
Universidad San
Sebastian.

Coordinador Nacional
Cirugia y Traumatologia
Maxilo Facial Il,
Universidad San
Sebastian.

Coordinador Nacional
Diplomado PRESSE

en Armonizacion
Facial, Universidad San
Sebastian.
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La armonia en el arte comprende una
combinacion de elementos de forma
equilibrada, en el que ninguin compo-
nente debe predominar por sobre otro.
La Armonizacion Facial Quirdrgica y
no Quirurgica es un conjunto de pro-
cedimientos que, cuando se combi-
nan, mejoran la simetria del rostro,
transforman algunas caracteristicas y
tratan el envejecimiento de la piel, ca-
racterizado por la pérdida de elastici-
dad, volumen y grasa.

Actualmente gracias a la ciencia he-
mos podido ir objetivando e ir tratando
las distintas capas que componen la
unidad facial de manera muy perso-
nalizada y ajustada a las distintas pro-
blematicas que nos plantean nuestros
pacientes.

Fig. A

FIG A. Primera Consulta: Pacien-
te sexo femenino 40 afos acude a la
primera consulta en donde valoramos
1. Motivo de consulta del paciente en
este caso “eliminacion de la papada”;
2. Examen fisico general; 3. Examen
fisico segmentario cabeza y cuello; 4.
Examen fisico segmentario intraoral y
5. Solicitud de examenes pertinentes
para determinar las posibles causas
de la problematica.

Fig. B

FIG. B. Andlisis Cefalométrico: Den-
tro de la bateria de exdmenes que de-
bemos solicitar cuando existen proble-
mas sagitales del complejo maxilar y
facial, la Radiografia Lateral de Craneo
con distintos analisis cefalometros,
representa una enorme herramienta
para objetivar el déficit de tercio medio
facial y el tamafo de la via aérea.
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Fig.C

FIG. C. Datos Cefalométricos: En este cuadro tenemos el detalle de los distin-

tos estudios cefalémetros del tejido blando y duro, que luego correlacionamos
con la clinica.

La armonia en el arte comprende
una combinacion de elementos
de forma equilibrada, en

el que ninglin componente debe
predominar por sobre otro

Sigue en Pagina 16
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CASO CLIiNICO

Fig. E

FIG. E Control 6 Meses: Resultado
final luego de los distintos proceadi-
mientos de armonizacién facial quirdr-
gicos y no quirdrgicos.

CONCLUSIONES:
Con el avance de la tecnologia sos-
tenida en la evidencia cientifica, cada
vez logramos comprender de mejor
manera la evolucion de las distintas
unidades del rostro, desde las prime-
ras etapas de gestacion hasta que la
Fig. C persona llega a la tercera edad. Por
este motivo debemos ser cautelosos
FIG. D. Simulacion VTO: Nos ayuda a la determinacion de la cantidad ideal de  a la hora de evaluar a los pacientes
mentén en funcion de las condiciones particulares de cada paciente (espesor durante la primera consulta, ya que
del tejido blando, posicion inicial del menton y objetivos estéticos a alcanzar) gran parte del resultado es en base a
con el fin de obtener una prediccion fiable y repetible en base a lo que la eviden-  una buena comunicacion, el estudio y
cia cientifica nos sefiala como mejor alternativa. finalmente la planificacion.

La Armonizacién Facial Quirdrgica y no Quirdrgica es un conjunto
de procedimientos que, cuando se combinan, mejoran la
simetria del rostro, transforman algunas caracteristicas y tratan
el envejecimiento de la piel
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DESARROLLAN "POLEMICO" DISPOSITIVO DENTAL PARA BAJAR DE PESO:

Dental Slim Diet Control

ASI ES, SE TRATA DE UN APARATO INTRAORAL DESARROLLADO POR INVESTIGADORES
DE LA UNIVERSIDAD DE OTAGO, EN NUEVA ZELANDA, QUE SE COLOCA EN LOS PRIMEROS
DIENTES MOLARES SUPERIORES E INFERIORES: EL L DENTAL SLIM DIET CONTROL.
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EI dispositivo consta de bandas
metalicas de acero inoxidable, ima-
nes, cemento de ortodoncia a base
de iondmero de vidrio y pernos. Segun
explican los investigadores “permite al
usuario abrir la boca solo unos 2 mi-
limetros, restringiéndolo a una dieta
liquida, pero permitiéndole hablar y
respirar libremente, y se puede quitar
en caso de emergencia”.

En el estudio, publicado recientemente
en la revista British Dental Journal, par-
ticiparon siete voluntarios con obesidad
residentes en la ciudad neozelandesa
de Dunedin, quienes en dos semanas
perdieron en promedio 6.36 kilos. El vi-
cerrector de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Otago y autor principal
del trabajo cientifico, Dr. Paul Brunton,
aseguré que “DentalSlim Diet Control
sera una herramienta eficaz, segura y
asequible para las personas que luchan
contra la obesidad”.

La prevalencia de la obesidad se ha
triplicado en Europa, un 30-70% de
los adultos de la UE tiene sobrepeso y
un 10-30% obesidad, segun la Organi-
zacion Mundial de la Salud.

A diferencia de los alambres en la man-
dibula, que eran una forma popular de
restringir a las personas a dietas liqui-
das en la década de 1980, el DentalS-

lim tiene una liberacién de emergencia
en caso de que el paciente vomite o
tenga un ataque de panico, reportaron
los investigadores en el estudio.
“Cuando el paciente muerde, los ima-
nes se activan y eso limita el movi-
miento de la mandibula”, ademas es
bastante cémodo, por lo que no se
siente como si tuviera los dientes en
una trampa de acero”, dijo su creador.
“Es una alternativa no invasiva, rever-
sible, econémica y atractiva a los pro-
cedimientos quirdrgicos y lo mejor es
que no tiene consecuencias adversas,
agrego el Dr. Brunton. Asegurando
que la herramienta podria ser particu-
larmente util para quienes necesitan
perder kilos antes de poder someterse
a una cirugia y para las personas con
diabetes.

El anuncio de la creacion del disposi-
tivo de pérdida de peso fue hecho en
el Twitter de la universidad de Otago y
desde entonces ha recibido una gran
cantidad de interacciones convirtién-
dose viral en las redes sociales.
Aunque segun los desarrolladores del
dispositivo “el DentalSlim puede ayu-
dar a combatir la epidemia mundial
de obesidad”, una gran cantidad de
usuarios (incluidos profesionales de
la salud) han presentado su males-

tar, acusando a los investigadores de
avergonzar a las personas con obesi-
dad y cuestionando la ética del ensa-
yo. El Tuit ya cuenta con més de 3.6
mil comentarios.

“Pensé que la medicina habia supera-
do este tipo de dispositivos de tortu-
ra”, comenta una persona. Otro usua-
rio menciona con ironia que le gustaria
presentar su método para ayudar “a
las personas de baja estatura a ser
mas altas” junto a una foto de un mé-
todo de tortura antiguo.

Uno de los criticos lo califico de “re-
pulsivo y deshumanizado”, mientras
que otro dijo que se corria el riesgo
de afianzar habitos alimentarios poco
saludables.

“Tal vez, en lugar de desarrollar dispo-
sitivos de tortura, podrian investigar
como la profesion médica falla sis-
tematicamente basandose en la an-
ticuada e inapropiada escala de IMC
(indice de masa corporal)”, publicd
otro usuario.

MIRA EL VIDEO EN: https://webdental.cl/odontologia/polemico-dispositivo-dental-para-bajar-de-peso/
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Mds de 10 ANOS capacitando
en el Area de |la Estéetica Orofacial
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CONVENIOS INTERNACIONALES
ESPANA, BRASIL, CHILE

23,24 Y 25
SEPTIEMBRE

VERSION
SEMIPRESENCIAL

ACADEMIA CHILENA o

DE ESTETICA OROFACIAL CURSO TEGRICO.
PRACTICOY

ACIDO HIALURPH]GO DEMOSTRATIVO

TOXINA BOTULINICA

PLASMA RICO EN PLAQUETAS gg;ggﬂslgm-

(PRP- PRGF)

ACIDO HIALURONICO
PARTE DEL CONTENIDO TEMATICO

= Anatomnia y funcion de la piel.

» Proceso de envejecimisnto.

= Esiructura y funcitn del producio biclégice

= Acido Higlurgnico (deseripcion y propledodes),

» Resultados Clinlcos esperados v tiempa de duracién del
afecio.

= Presentoclin v Preporocién de los diferentes marcas:
comerciales @ Indicaciones Ciinleas de los diterentes
reficulociones.

» Dosificocian, / Contraindicaciones. / Riesgos:

» Técnicas de Aplicacion, / Fotografia clinica.

» Cuidodos de la plel pra y post pracedimianto;
medicamentns complementarios, controles y feaplicacion,
» Cosos clinlcos. :

CLINICA CON PACIENTES

PLASMA RICO EN FACTORES

DE CRECIMIENTO (PRGF)
PARTE DEL CONTENIDO TEMATICO

= |ntroduccion y descripcidn hisldrico de lo técnica.

= Fundamentacion BiolGgica/ Histoldgico y Heiologlca
dal PRGE

= Beneficios biologicos.

* Indicaciones y Confraindicaciones

= [liesgos,

» Técnicos de oplicocian

= Manejo de Urgencios y Situaciones Criticas

en la Prictica Clinica v Estética

= Fotografia clinica,

CLINICA CON PACIENTES:
= Preparacian de PRP

» Conocimianto ¥ uso de cenfrifugo / calibracibn,
= Aclivacion de PRP con Clorura de Calcio

PROFESIONALES DEL
AREA DE LA SALUD

URGENCIAS

EN CLINICA

Manejo de Urgencias
y Situaciones Criticas
en la Practica Clinica
y Estética

CLINICA CON PACIENTES
En nuestro curso, el
alumno realizard los

procedi mienfos clinicos

aprendidos en la
etapa tedrica

TOXINA
BOTULINICA

PARTE DEL CONTENIDO
TEMATICO

+ Anatomia y funcién muscular focial,
= Aspectos legales

= Farmacodinania de la Botuling

= Resuliodos Clinicos esperodos y
tiempo de duracion del efecto,

= Presentacion y Preparacidn delos
diferentes

MAarncas comerciales.

= Dosificaciin.

» Confraindicaciones: / Riesgos.

= T&cnicos de aplicacion

= Seleccifn de- misculos o tratar en
sactor

odontoestomatoldgico.

= Fotografio clinica.

= Prepamcion de la piel para
oplicacién

(limpieza, anesfesia).

CLINICA CON PACIENTES

(. 4
' .

CLASES ONLINE

Modulos AH, TB y PRFG

jueves y viernes
CLINICA PM

CLINICA
sabado (full day)

PROFESORES DICTANTES

PROF. DR. ANDRES GAETE NAVARRO

* Cirujano Dentista, U, Valparaiso

« Coordinodor Acodémico de Diplomado de Rejuvenecimiento
Fociol y Estética Odontolgica, UNAB / ACHEOF

* Magister en Gestion de Organizaciones (MBA), U. Valparaiso
« Master en Implantologio, Rehabilitacidn Oral y Estética, ESI
Barcelona,

PROF. DR. MANUEL NOVAJAS BALBOA

« Médico Cirujano, U, Valparaiso

+ Espacialista en Cardiologia y Cirugia Cardiovascular (Bélgica)
= Miembro de la Sociedad Chilena de Trasplante

SRA. CLAUDIA BRAVO

« Tecnblogo Médico, U. de Chile

* Especialidod en Hematologia y Banco de Sangre, U. de Chile.
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