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Sociedad de Protesis y Rehabilitacion Oral de Chile
Congreso Mundial ge Rehabilitacion Oral ICP:
“menos es mas”

Durante los dias 7 'y 9 de septiembre se
llevara a cabo el CONGRESO MUNDIAL
DE REHABILITACION ORAL: 17 th
Meeting of the International College of
Prosthodontists (ICP).

Este Congreso Mundial, sera por
primera vez desarrollado en un pais
de Latinoamérica y en esta ocasion
Chile seré el anfitrion de jornadas
que de seguro marcaran pauta en la
odontologia.

En esta oportunidad el titulo del evento
es “Less is more” (menos es mas).

Al respecto, Dr. Carlos Parra Atala, el
recientemente electo presidente de la
Sociedad de Prétesis y Rehabilitacion
Oral de Chile (SPROCH), sefalé: “El
congreso de ICP se realiza cada 2
arios, en Europa, Asia, Norteamérica y
esta es la primera vez que se realiza
en un pais de habla hispana y en
Latinoameérica. Es un tremendo orgullo
que hayan elegido a Chile. Estamos
hace mas de 6 anos trabajando para
este congreso. Estamos esperanzados
y motivados con la oportunidad que
se nos dio”, complementando que “Es
un privilegio dar la bienvenida a todos
estos especialistas de reconocimiento
a nivel mundial. La rehabilitacion oral
y prostodoncia va a estar de fiesta en
septiembre”.

Por su parte, Dr. Héctor Gonzélez, past
president de la SPROCH, explica que
“El ICP es el Primer Congreso Mundial
de Rehabilitacion Oral que se realiza en
un pais de habla hispana, lo cual nunca
se habia realizado con anterioridad. La
cantidad y calidad de los dictantes que
viene es fabulosa. Vienen especialistas
de 35 paises”.

Cabe sefalar que los expositores que
se daran cita viene de paises de los

Dr. Héctor Gonzélez Dr. Carlos Parra

referentes en odontologia, entre los
cuales destacan: EEUU, Australia, Italia,
Nueva Zelanda, Sudafrica, Holanda,
China, Japén, Corea, Alemaniay Chile.
Respecto a laimportancia de alojar en
Chile un congreso mundial de estas
magnitudes Dr. Parra remarca: “Es
una oportunidad extraordinaria sobre
todo para los colegas mas jovenes
que estan partiendo. Tener, observar
y rodearse de un mundo cientifico, de
profesionales que estan publicando
constantemente y creando conoci-
miento es una oportunidad magnifica”.
Aclarando el punto de laimportancia de
tener un Congreso Mundial en Chile, Dr.
Gonzalez, indica que: “Este Congreso
pertenece al International College of
Prosthodontists (ICP). SPROCh es
una sociedad cientifica asociada a ICP,
donde sélo participa como colaborador
en la organizacion. Todo es elaborado
desde el exterior ya que la sede esta
en los Estados Unidos”.

Bajo el mismo punto de vista, el pre-
sidente de SPROCH, Dr. Carlos Parra
argumenta que: ““ICP nos solicit6 a
nosotros (SPROChH) ubicar a dentistas
del medio nacional que sean referentes
del punto de vista cientifico. Algunos
de los especialistas que nos van a
acompafar son quienes aparece

we
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regularmente publicando en revistas
cientificas. El nivel de los expositores
va a ser de primer nivel”.

Algunas de las tematicas a tratar en
el 17 th Meeting of the International
College of Prosthodontists (ICP),
son: Implantes dentales, Prostodoncia
removible, Oclusién, Necesidades
especiales y geriatricas, Tecnologia
Digital, Estéticay ceramica, Prostodoncia
Maxilofacial.

Cabe sefalar que para los socios
de SPROCH vy los estudiantes de
post grado de rehabilitacién oral el
precio del CONGRESO MUNDIAL
DE REHABILITACION ORAL 17 th
Meeting of the Internationa College of
Prosthodontists (ICP) va a ser de 250
ddlares, mientras que para los dentistas
que no son socios de SPROCh el precio
serd de sobre los 650 ddlares.

Sin dudas una oportunidad imperdible,
que quizas nunca se repita...

“Invito a todos los miembros de SPROCH
a participar activamente de esta acti-
vidad y a quienes auin no son socios a
acercarse y formar parte de SPROCH,
pues tener este mundial de Prostodoncia
en nuestro pais y al valor que hemos
conseguido para nuestros socios es
simplemente un lujo”, finaliza Dr. Parra.

MAS INFORMACION:

web oficial del evento: https://www.icp-org.
com/SantiagoChile2017/index.html

CONTACTO:

Margarita Castro, secretaria de SPROCH
Fono: +562 23348332

Mail: soc.protesis@gmail.com
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En los 100 anos de la Odontologia en Chile

Chile 2017
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Centro de Eventos
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Reporte clinico

Ortodoncia asistida por mini placas

E

Dra. Silvana Palacios

Cirujano Dentista Universidad de Chile. Especialista
en Ortodoncia y Ortopedia

Dentomaxilofacial Universidad de Chile.
Estudios de subespecializacion en “Roth William
Center”. (2002-2004) (Alumna directa

Dr. Ronald Roth).

Certificada en OOAP por Dres. Thomas y William
Wilcko. Pennsylvania, Estados Unidos. (2012)
Formacion en Ortodoncia Lingual,

Nivel Avanzado.

Certificacion Ortodoncia Lingual Harmony.
Invisalign training course.

Certificacion Técnica MBT.

Dictante de cursos nacionales e internacionales
en Chile, USA, Brasil, México.

Miembro Activo de la Sociedad de Ortodoncia de Chile.

Areas de interés: Ortodoncia Osteogénica
Acelerada. Manipulacion de la remodelacién Osea.
Pacientes de alta complejidad en ortodoncia.
Pacientes con Malformaciones y Fisuras.
Pacientes portadores de Apnea del Suefio.

ol ‘

Dr. Francisco Muioz

Cirujano Dentista Universidad de Chile (1995).
Especialista en Cirugia Bucal CONA CEO (2003).
Fellowship Cirugia Maxilofacial Universidad de
Kyushu (Jap6n).

Certificado en O0AP por Dres. Thomas y William
Wilcko. Pennsylvania, EEUU. (2012).

Docente Asignatura de Cirugia Bucal y
Maxilofacial Universidad de los Andes.

Miembro International Association of Oral and
Maxillofacial Surgery (IA OMS).

Areas de interés: Cirugia para acelerar la
ortodoncia. Cirugia de implantes. Remodelacion
(Osea Quirdrgicamente Asistida.

Existen distintas técnicas de mani-
pulacién de la remodelacion 6sea
que nos permiten llegar a corregir
anomalias dentarias severas en poco
tiempo ademas de resultar menos
invasivas para los pacientes. Esto
es posible al poder manipular la
fisiologia 6sea instalando anclajes
esqueletales (ya sea en base a mini
placas o micro tornillos) en ciertas
zonas del maxilar y/o la mandibula
para luego ser utilizados en la remo-
delacién 6sea planificada para cada
paciente en particular.

La paciente que se presenta a
continuacion es un ejemplo de
remodelacion ésea en base a an-
clajes esqueletales utilizando mini
placas y micro tornillos de manera
combinada. Se trata de una paciente
Clase Il esqueletal, con mordida
abierta, délicocefala, exceso verical
y compresion superior.

Luego de estudiar el caso, se optd
por ofrecerle un tratamiento en base
a cuatro extracciones

(Pzas. 1.5, 2.5,3.5y 4.5) y ortodoncia
convencional asistida por anclajes
esqueletales en base a dos miniplacas

infra cigomaticas superiores y dos
micro tornillos intra alveolares infe-
riores. Con ello se obtuvo un control
vertical que permitié intruir el maxilar,
la mandibula auto roté hasta alcanzar
los resultados que se aprecian en
las fotografias.

W@E@delvalo@ﬂ

Entre el 17 y el 19 de Agosto se
realizara el 1er Simposio Latino
Americano de Remodelacién Osea
en el cual se ensefaran las distintas
técnicas de Remodelacion Osea
y su aplicacion en las diferentes
situaciones clinicas que encontramos
en nuestra practica diaria.

En este evento, dirigido a especialis-
tas en Cirugia Bucal y Maxilofacial,
Ortodoncistas, Periodoncistas e
Implantdlogos, los asistentes apren-
deran los fundamentos teéricos y
las técnicas que les permitiran dar
soluciones clinicas en base a Mini
Placas, Micro tornillos intra y extra
alveolares, Ortodoncia Osteogénica
Acelerada, utilizacion del periodo

ventana de la Cirugia Ortognatica,
cierre de espacios acelerados y dis-
traccion osteogénica en remodelacion
6sea. Ademas sera posible aprender
las indicaciones para cada una de
estas técnicas y como podemos sacar
mejor provecho de ellas cuando las
combinamos eficientemente.
Dirigido a especialistas en: Ortodoncia,
Periodoncia, Implantologia y Cirugia,
contaremos con la presencia de
expositores lideres en cada una de
estas técnicas quienes por primera
vez estaran reunidos en un mismo
evento. jNo se lo pierdan!

Inscripciones: remodelacionosea.cl
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1° SIMPOSIO

CONFERENCISTAS .

LATINOAMERICANO DE
REMODELACION OSEA

17-19 AGOSTO 2017

AULA MAGNA, UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
www.remodelacionosea.cl
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Dr. Ertty Silva

Dr. Jorge Ayala

Dr. Alberto Consolaro
Dr. Eduardo Macluf
Dr. Claudio Azenha
Dr. Gustavo Giordani
Dr. Francisco Munoz
Dra. Silvana Palacios
Dr. Rodrigo Farina

Dr. Cristobal Quevedo
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El Norte de Chile se
vistio de gala para
el Congreso SPROCH

Antofagasta

El pasado 30 de junio y 01 de julio, la
hermosa ciudad de Antofagasta fue el
punto de inflexion donde la odontologia
nacional se reunié para llevar a cabo
el Congreso SPROCh Antofagasta:
“Nuevas Tendencias en Rehabilitacion
Oral Adhesiva e Implantologica”.

El evento estuvo organizado por la
Sociedad de Prétesis y Rehabilitacion
Oral de Chile - Filial Antofagasta y conté
con las destacadas conferencias del Dr.
Miguel Troiano — Universidad de Buenos
Aires, Dr. Jorge Troncoso — Universidad
San Sebastian, Dr. Gerardo Duran -
Universidad Arturo Prat y el Dr. Carlos
Caceres — Universidad del Desarrollo.
Una altisima convocatoria, notables es-
pecialistas y camaraderia sentaron pauta
enambas jornadas. Y en este contexto el
Dr. Christopher Bergholz — presidente
SPROCh Antofagasta manifesto: “Estoy
encantado de tener la presencia de
expositores de primer nivel nacional
e internacional. La gran concurrencia
nos llena de orgullo como Sociedad
de Prdtesis y Rehabilitacion Oral filial
Antofagasta. Hasta el momento este es
el evento que mas colegas a juntado
en esta ciudad, mas de 70, y la idea es
tener una instancia que vaya creciendo en
varios niveles con el pasar de los arfios”.
En el mismo contexto el Dr. Gerardo
Duran, profesor de la Universidad Arturo
Prat - Iquique comento: “Siempre es
un agrado venir para Antofagasta, es la
primera vez que veo esta gran cantidad
de gente. Esto quiere decir que las
cosas se estan haciendo muy bien y con
muchas ganas. El nivel del congreso
ha sido fantastico. Es la primera vez
que me encuentro con tantas empresas
muy comprometidas con el evento. Las
exposiciones han sido de alto nivel, para
mi ha sido una suerte de venir a aprender
mas cosas. La odontologia chilena esta
dando mucho que hablar, con referen-
tes jovenes. Si a nivel nacional se esta
marcando pauta a nivel internacional
no tienen nada que envidiar”.
Sumandose con palabras de elogio para
el congreso y speakers, el especialista
internacional Dr. Miguel Troyano de la
Universidad de Buenos Aires, quien
nos visité desde Argentina expreso: “El
congreso ha estado excelente. El nivel
de los expositores es muy elevado.
La legion de dentistas chilenos es
muy buena. La preparacion con la que
cuentan es excelente. El presente es muy
bueno. Chile tiene un gran desarrollo
en odontologia y empieza a tener una
marca importante”.

Ademas aconsej6 a los colegas
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interesados en especializarse en una
disciplina: “Lo basico es estudiary enten-
der que los principios de la odontologia
se aplican permanentemente para llegar
al ambito digital. La odontologia digital
no te vaa otorgar lo que tu no sepas sino
que vaa complementar tu conocimiento.
Lo mas importante es el conocimientos
y los pilares sélidos del conocimiento
se aprende en los post grados”.

Asi mismo el especialista argentino
fue claro al sefialar que la odontologia
digital es espectacular pero que nunca
va areemplazar al artesano, alo técnico,
respecto a esto explicd: “Yo veo una
conducta, incluso a veces de las empre-
sas, donde el argumento de venta del
producto es reemplazar a un técnico
dental. Hay algo que la maquina no
reemplazay es algo que es inherente
al odontdlogo que es el diagndstico y
el conocimiento. En el laboratorio esta el
técnico dental quien tiene conocimiento
y el arte, esto no se logra en un diay no
lo hace un aparato. Todas las mejoras
que la profesion puede tener tienen que
derivar a que los equipos de trabajo se
refuercen. El flujo de trabajo digital es
para esto, no para reemplazar a nadie. La
idea es optimizar entre los 2 el producto
para el paciente”,

Y sumandose a estas palabras, el Dr.
Jorge Troncoso de la Universidad San
Sebastian enfatizd: “La odontologia digital
es un tema que sin duda esta muy en la
palestra en el mundo entero. Queremos
romper ciertos paradigmas al mostrar
que podemos hacer un trabajo basado
en evidencia, eficiente, eficazy a bajo
costo. Muchas veces la odontologia
digital se asocia a un gasto econdmico
muy grande tanto para odontdlogos
como para pacientes. Nosotros estamos
desarrollando odontologia digital a nivel
de servicio publico y privado con un
alto nivel de trabajo. Invitamos a todos
los colegas a que se interioricen y que
vean la evolucion que va teniendo la
odontologia en la actualidad”.

www.webdental.cl

j facebook.com/webdentalchile

Contextualizando y
sobre el aspecto de
las nuevas tecnologias
en odontologia el Dr.
Héctor Gonzalez, past
president de la Sociedad de Protesis y
Rehabilitacién Oral de Chile expreso: “Los
dentistas que tenemos mas edad y que
hemos visto mds sucesos en la odontologia,
creemos que lo digital es muy buenoy es
una realidad pero no va a reemplazar
aspectos, sino que es un complemento
de lo que hoy hacemos. Hay conceptos
que hay que seguir manteniendo. SI no
tienes los conceptos claros lo digital no
se vaapoder aplicar de manera correcta,
eso es un hecho”.

LAJUVENTUD SE TOMAEL PODER...

El Congreso SPROCh Antofagasta se
constituyé como una plataforma para
que los dentistas mas jévenes muestren
su trabajo y conocimiento, situacién
que se esta haciendo cada dia mas
comun y que es muy gratificante para
los colegas. Respecto a esta situacion
el Dr. Jorge Troncoso dijo: “Me parece
excelente. Una instancia como esta
que esta organizada por la SPROCh
filial Antofagasta que sin duda tiene
un peso académico y cientifico para
todos los colegas a nivel nacional y que
nos den la oportunidad a dentistas mas
jovenes para mostrar nuestro trabajo es
excelente y gratificante”.

Ademas agreg0: “También indica que
los colegas mas jovenes estamos
preocupados por mejorar. Queremos
marcar presencia, somos los llamados
a seguir este mundo de la odontologia
nacional, a recoger este baston de lucha
y demostrar que nosotros como jovenes
podemos aportar a la odontologia y
complementar a la experiencia con
cosas nuevas e innovadoras, que por
supuesto mejoren la odontologia en el
dia a dia de nuestros colegas y para
nuestros pacientes.”

W@Ebdeli;a\lo@l]

DESCENTRALIZANDO LA
ODONTOLOGIA.

En los tiempos que corren es necesario
que la odontologia nacional se posicione
a lo largo del todo el pais y en este
contexto realizar congresos de alto nivel
fuera de Santiago es esencial.
Respecto a lo planteado anteriormente
el Dr. Carlos Céaceres exteriorizo: “Esto
le hace muy bien a la odontologia de las
regiones. Aca en Antofagasta el evento
ha sido espectacular, la convocatoria
supero las expectativas. Hay muy
buenos comentarios sobre todo por el
nivel de las presentaciones. Me saco
el sombrero con las presentaciones
de los colegas mas jovenes, los casos
clinicos y temas libres han sido muy
buenos. Que este nivel de encuentros
se puedan hacer en regiones es muy
positivo y hay que seguir haciendo el
empuje para que se sigan desarrollan-
do para tener una mejor odontologia
nacional para mostrar al mundo”.
Asi también el el Dr. Christopher
Bergholz indicé: “Actividades como
estas y con los resultados que esta-
mos teniendo ahora, motiva a que la
convocatoria vaya creciendo y a poder
desarrollar congresos cada vez mds
grandes”.

Asi se cierran dos jornadas repletas
de nuevo aprendizaje y herramientas
con las cuales afrentar la profesién.
Conocimiento que sin lugar a dudas
dejara una huella invaluable en cada uno
de los participantes del evento. Ademas
lograr congeniar una actividad cientifica
de alto vuelo, con camaraderia, simpatia
y resonancia a través del tiempo es
algo destacable y que de seguro se
transformara en un referente en el futuro
de la odontologia.

twitter.com/webdental_cl
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Caso clinico
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Manejo de bruxismo de vigilia y de sueno
secundario a trastorno de sueno

Dra. Carolina Diaz Boitano

Sub-Directora Programa Especializacion en
Trastornos Témporomandibulares y Dolor Orofacial
Facultad de Medicina Universidad del Desarrollo —
Clinica Alemana.

Prof. Dr. Rodrigo Casassus
Farran

Director Programa Especializacion en Trastornos
Témporomandibulares y Dolor Orofacial Facultad
de Medicina Universidad del Desarrollo — Clinica
Alemana.

Dr. Jorge Andrés Barahona
Castillo

Estudiante Programa Especializacion en Trastornos
Témporomandibulares y Dolor Orofacial Facultad
de Medicina Universidad del Desarrollo — Clinica
Alemana.

IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Y MOTIVO DE CONSULTA

Paciente masculino de 18 anos de edad,
estudiante de 4to medio en colegio
técnico, acude derivado a la especialidad
TTM y DOF UDD-CAS por bloqueos
mandibulares abiertos recurrentes y
sospecha de bruxismo de suefio/vigilia.

QUEJA PRINCIPAL

Paciente reportaba antecedente de 3
episodios de bloqueo mandibular abierto
entre el 2016 y enero de 2017. Ademas,
reporte de apriete dentario de suefio y
vigilia, cansancio y rigidez mandibular.

“El paciente estaba muy asustado,
ya que pasO por una experiencia
desagradable cuando tuvo las 2
primeras luxaciones articulares. Su
apertura mandibular era en extremo
lenta. Ademas, la mama estaba
también muy asustada, ya que ella
también pasoé por lo mismo cuando
era joven y tendia a paralizarse. En
enero de este afo, tuvo otro episodio
de luxacioén articular, el cual terminé
en la Posta Central, pasando 4 horas
aproximadamente sin posibilidad de
reduccion. Situacion que fue bastante
duray traumatica para ély sumama”.

HISTORIA MEDICA Y
ODONTOLOGICA

- Antecedentes familiares de luxaciones
articulares (mama, abuela y tio)

- Tratamiento odontolégico preventivo
- Alergia a Ketoprofeno y Clonixinato
de Lisina.

EVALUACION
BIO-PSICOCONDUCTUAL

- Vive con mamay hermana de 8 afios.
- Papa relativamente ausente en su
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vida reciente, separado de la mama,
se fue de la casa hace unos 5 afnos,
se caso hace 2 afos.

- Esta en un curso nuevo, aldn no se
integra, no logra hacer amigos.

- No quiere ir ala Fiesta de Graduacion
en 2017.

- Pololeaba a diciembre de 2016

HABITOS DE SUENO

- Se acuesta a las 22:30 aproxima-
damente,.

- Se duerme a las 03:00 aproxima-
damente,.

- Latencia de inicio de suefo de 1
hora aproximadamente.

- Despierta a las 07:00

- 4 horas de suefo totales.

- Ve televisiéon acostado, junto con
playstation, celular/Tablet, compu-
tador, levantandose tarde a comer
y tomar coca-cola.

- Duerme siestas casi todos los dias.

www.webdental.cl

f facebook.com/webdentalchile

HABITOS ALIMENTICIOS

- Excesivo consumo de Coca-Cola
(es un habito familiar).

CUESTIONARIOS DE SUENO

- Resultados: hipersomnia y bajo nivel
de energia, no hay riesgo de SAHOS,
tampoco reporte de ronquidos.

EXAMEN FUNCIONAL

- Dolor frente a la palpacion de ma-
séteros superficiales (EVA 2 derecho
y EVA 3 izquierdo), conocidos por
el paciente e identificados como la
zona de sensacion de cansancio
mandibular.

- Extrema lentitud en movimiento de
apertura mandibular.

- Dolor EVA 3 en distraccion en ATM
izquierda'y EVA 2 en ATM derecha.
- Apertura maxima sin dolor 25 mm,

lentitud del movimiento.

- Apertura maxima del paciente 33mm.
- Apertura maxima asistida 48 mm.
Esta diferencia se debe solamente
al miedo del paciente por sufrir otro
bloqueo.

- Ausencia de ruidos articulares
identificables al examen.

EXAMEN INTRAORAL

- Denticién permanente, sano, ausencia
clinica de 3os molares.

- Corrosién grado 1 generalizado.

- Perfil Prognatico, Clase Ill molar
bilateral.

EXAMENES
COMPLEMENTARIOS

- TAC tipo CONEBEAM

de Articulaciones
Témporomandibulares, el cual se
observo sin alteraciones.

- Telerradiografia de perfil y evalua-
cién de via aérea dentro de limites
normales.

DIAGNOSTICO POR NIVELES

- Articular: Subluxacién articular
(Sindrome de Hipermovilidad Articular)
y capsulitis/sinovitis bilateral.

- Muscular: Co-contraccion protec-
tora bilateral de musculos maséteros.
- Oclusal: Desgastes por corrosion
grado 1 en grupo 2, 4 y 6, proba-
blemente secundario a consumo
de coca-cola.

- Sueno: Desorden de fase re-
tardada de suefio y bruxismo de
suefio probable (reporte de apriete
o rechinamiento por la mama de al
menos 3 veces por semana, en los
ultimos 3 a 6 meses).

twitter.com/webdental_cl



Caso clinico

W@E@del}ta\ID@U

- Conductual/Emocional: Bruxismo
de vigilia.
- Sistémico: RGE probable.

PLAN DE TRATAMIENTO

La clave de este tratamiento es borrar
el paradigma tradicional de que todos
los trastornos témporomandibulares
se manejan con plano de relajacion y
relajantes musculares. Por lo tanto, se
trabajé por niveles y fundamentalmente,
con los factores etioldgicos asociados
a los diagnésticos.

- Subluxacién articular: educacion
respecto al diagnostico y educacion
bioconductual. En este caso, es vital
educar al paciente y la su mama sobre la
condicion clinica articular y enfatizar que
no es algo grave. Se planificé aperturas
bucales almomento de comery bostezar
apoyando la lengua en paladar. Afirmar
menton con las manos al momento de
estornudar y bostezar. Se determin6 un
rango de apertura bucal seguro de no suftir
subluxacioén articular y con ello reducir al
minimo probabilidad de bloqueo articular.
También se planificd ensefiar la técnica
de reduccion articular alamama, lo que
también ayudara a quitar el miedo de ella
frente a un episodio futuro hipotético.

- Cuadro inflamatorio articular: se
realiza tratamiento conservador de la infla-
macion articular mediante AINES, reposo
mandibular y medidas de autocuidado.
- Co-contracciéon protectora de
maséteros: debido a que se trata de
una patologia muscular secundaria ala
inflamacién articular, una vez iniciado
el tratamiento etioldégico primario, la
sintomatologia muscular desaparecio
por completo.

- Bruxismo de Sueiio Probable y Fase
Retardada de Sueio: probablemente
el punto mas importante del tratamiento.
Aca la educacion respecto al diagndstico
es primordial. El paciente y su entorno
familiar deben comprender que algunos
habitos son nocivos para su salud,
por lo tanto la educaciéon conductual
es fundamental. Ensefiar medidas de
higiene de suefio y eliminar metilxantinas
como la coca-cola en la familia, que no
solamente afectan su calidad de suefio
por ser un estimulante, pero también por
provocar episodios de acidez y reflujo
gastroesofagico, factor etiolégico que
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genera en forma secundaria episodios
de apriete dentario durante el suefio y
desgastes por corrosion en las piezas
dentarias.

- Bruxismo en Vigilia: educar al paciente
respecto a los factores asociados con
el apriete dentario diurno, aplicacion
de autoregulacion fisica (PSR) y ma-
nejo biopsiconductual de los factores
etiolégicos emocionales, trabajo con
apoyo de Psicologa del equipo docente
del programa.

INDICADORES DE EXITO DE
TRATAMIENTO

- Alteracion articular: Ausencia de epi-
sodios luxaciones articulares. Aumento
del rango de apertura, sin miedo.

SAGITALES
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- Bruxismo de suefio e Insomnio
Secundario: Horario de suefio
Regularizado. No siestas. Alza en
las notas en el colegio. Disminucién
drastica del consumo de Coca Cola
y comenzar a consumir agua, hacer
deporte. Disminuir el reporte de
bruxismo.

- Bruxismo en vigilia: Disminuir el
auto reporte.

CORONALES

EVOLUCION DEL TRATAMIENTO:
MAYO-JUNIO 2017

- Apertura bucal maxima confortable
de 38 mm, sin miedo, y con velocidad
del movimiento considerablemente
recuperada.

- A la fecha de hoy no hay episodios

de bloqueo articular.

-Se acuestaalas 11:00 pmy se duerme
alas 12:00 a 12:30 am aproximadamente
durante los dias de semana.

- No duerme siesta.

- Alza considerable en las notas del
colegio con respecto al afio 2016.

- Practicamente no hay consumo de
Coca-Cola, tanto del paciente como
del grupo familiar.

- Disminuye el reporte de bruxismo
suefio del paciente por parte de la
mama, sin embargo, aun hay cierto
reporte de bruxismo residual. Disminuye
el reporte de bruxismo en vigilia por
parte del paciente.

- Esta en escuela de futbol.

- Formo parte voluntariamente en grupo
de alumnos que recibié a ministra en el
colegio (algo que la mama lo destacé
como para enfatizar el cambio de
personalidad del paciente con respecto
al afo pasado).

- Més integrado en su curso y colegio,
quiere ir a fiesta de graduacion este afio.

CONCLUSIONES

En este caso clinico se observan varios
puntos importantes relacionados alos
cambios que han ocurrido en los Ultimos
20 afos de desarrollo de los TTM’s
respecto a una vision mas completay
compleja de los pacientes con sintomas
de trastornos témporomandibulares.
Una visién enfocada en tratamientos
orientados a los factores etiolégicos
y basados en evidencia cientifica. En
este paciente en particular, el enfoque
bioconductual fue fundamental, desde
los habitos de suefo, alimentacion,
factores emocionales hasta los meca-
nismos fisiopatoldgicos inflamatorios
que generaban reacciones secundarias
en la musculatura, sin indicacién de
uso de plano oclusal, ya que su cua-
dro inflamatorio articular capsular se
agravaba frente a la “distencién” de
las articulaciones, el uso de plano en
este caso, generaria un aumento de
DV inevitable y como consecuencia
mayor distraccion de las articula-
ciones. También cabe resaltar, la
importancia de mejorar la calidad
de suefio del paciente y de educarlo
respecto a su patologia, asi como a
su grupo familiar.
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Dr. Yamil Aguilar Eguivar

Cirujano Dentista de la Universidad Mayor de

San Andrés.

Diplomado en Estética Avanzada ILAPEO - Brasil.
Especialista en Rehabilitacion Oral U. Chile.
Diplomado en Cirugia de Implantes - UNIVALLE.
Docente de Pregrado- Prétesis Fija - UNIFRANZT.
Docente del Programa de Protesis Fija - UTO.

La estética de la sonrisa se a conver-
tido en un concepto imprescindible y
que involucra no solo el como se ve
una persona, sino el como se siente
y comparte con su entorno, en ese
sentido el equilibrio y armonia de
la sonrisa son fundamentales. Sin
embargo no se debe dejar de lado
el componente funcional y la Salud
Oral del paciente, para lograr éxito en
un tratamiento determinado, es por
eso que mediante el manejo del pro-
tocolo de Diagnostico y Planificacion
de Tratamiento se pudo establecer
una alternativa personalizada de
tratamiento para cada paciente en
particular.

Paciente de 36 afios de edad de sexo
femenino se presenta a la consulta
por alteracién en color, forma y
tamafo de sus dientes en el sector
anterior de piezas dentarias 1.1, 1.2,
21y2.2 Fig.1.Se procedio a retirar
restauraciones defectuosas de Resina
compuesta en piezas dentarias 2.1
para a realizar un aislamiento absoluto
con mayor facilidad Fig. 2.1. poste-
riormente se procedio a realizar las
preparaciones bioldgicas en piezas
2.1 y 2.2 utilizando fresa de grano
medio y fino. Fig. 3,4y 5

Una vez realizados los preparos
en pieza 2.1 y 2.2 y restauraciones
con resina compuesta en 1.1y 1.2
se procedid a tomar una impresién
de trabajo en un solo tiempo con
polivinilsiloxano de consistencia
media. Fig. 6, 7y 8. Llegados de
laboratorio el modelo troquelado y
las cofias de Disilicato de Litio para
prueba en boca del ajuste marginal,
también se realiz6 la toma de color
de los diferentes sustratos. Fig. 9y 10
Una vez aprobados las cofias se envio
informacién al laboratorio para la
carga de ceramica, y posterior ajuste
de ceramica mas la confeccién de la
macro y micro anatomia de las piezas
en cuestién. Fig. 11y 12.

Para finalizar se realiz6 el glaceado
y en una cuarta sesion se procedid a
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la cementacion con aislado absoluto
logrando un mejor control del cemento
remanente y como las técnicas de
cementacion adhesivas lo exigen.
Fig. 13 y 14. Para este fin se utilizé
un cemento resinoso dual.

Fig. 15 y 16 Resultado final de las
restauraciones directas e indiractas.

www.webdental.c|
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Encuentro
odontologico

Conferencia:
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"Actualizacion en plasma rico en plaguetas"

Dra. Carmen Moren

El pasado 17 de junio, en el auditorio
del Colegio de Dentistas de Chile y
con una altisima concurrencia que
superd los 150 asistentes, se llevé a
cabo la conferencia: “Actualizacion
en Plasma Rico en Plaquetas”, la que
estuvo a cargo de la reconocida Dra.
Carmen Moren.

Una jornada llena de conocimiento y
aprendizaje que se vio maximizada con
la DEMOSTRACION CLINICA en vivo,
que se trasmitié — via streaming- desde
la sala de procedimientos del Colegio
de Cirujano Dentistas de Chile.

Y en este exitoso contexto de la ter-
cera instancia cientifica de Encuentro
Odontoldgico realizada en conjunto a
webdental.cly lainauguracion de la sala
de procedimientos, el presidente del
Colegio de Dentistas, Dr. Jaime Acufa
apunto: “Encuentro Odontoldgico se va
consolidando como una organizaciéon
capaz de realizar actividades en be-
neficio de los dentistas. Ademas estar
inaugurando la sala de procedimientos
quirdrgicos que creo que es unica en
el mundo odontolégico, con capacidad
de hacer videos conferencias y trans-
misiones asociadas a un auditorio para
mas de 200 personas, asi el mundo
odontoldgico tiene un lugar para venir
a capacitarse”.

Respecto ala convocatoriay el interés
que desperto el evento el Dr. Acuia
manifesto: “Esto es mérito de la Dra.
Carmen Moren. Una profesional de
reconocido prestigio, que tiene un
gran recorrido en este campo de la
odontologia y por quien tengo una
plena y total admiracion®.

Por su parte, la Dra. Moren indicd
sentirse “impresionada por la enor-
me cantidad de colegas presentes.
Supero6 todas las expectativas,
nunca imaginé que hubiera tanto
interés. Fue una conferencia muy
dinamica, con harta interaccion,
muchas preguntas. Sinceramente,
creo que hubo mucha satisfaccion

En el auditorio del
Colegio de Dentistas
de Chile y con una
altisima concu-
rrencia, se llevo a
cabo la conferencia:
“Actualizacion en
Plasma Rico en
Plaquetas”, la que
estuvo a cargo de

la reconocida Dra.
Carmen Moren.

por parte de quienes asistieron”.
Respecto a Encuentro Odontolégico
y junto a esta nueva sala de procedi-
mientos el Dr. Acufia explico lo que
se viene: “Queremos involucrar varias
ramas de la odontologia. Queremos
que el mundo odontoldgico utilice esta
sala de procedimientos y la transforme
en su casay que EO se convierta en
un nombre de prestigio que asegure
estandares de calidad en expositores
y organizaciéon®.

En la misma linea, la doctora Moren
reconocio sentirse “muy satisfecha con
las instalaciones que ha dispuesto el
Colegio en su sala de procedimientos.
Esta a un nivel fantastico, igual que
toda la implementacién audiovisual.
Es un tremendo aporte para nuestros
colegas”.

Por su parte el Dr. Luis Felipe Jiménez
respecto a los 100 afos de la odon-
tologia en Chile apuntd: “No todos
los dias se cumplen 100 afios y en

Dr. Luis Felipe
Jiménez,

Dra. Carmen Moren
y Dr. Jaime Acuria.

este sentido el Colegio de Dentistas
ha liderado esta celebracion. En el
fondo esta celebracion es de todos
los odontélogos y no solo los que
estan colegiados, la convocatoria es
a que todos participen®.

Sobre la calidad del evento, las
significancia que tuvo y la tecnologia
ocupada en larecién inaugurada Sala
de Procedimientos, el Dr. Jiménez
analizé: “Se harealizado una labor ex-
traordinaria, reunieron fondos, conven-
cieron a las empresas y construyeron
esta sala de procedimientos. Hemos
logrado entregarle una condicion
tecnolégica que nos permiten realizar
estos procedimientos, como el de la
Dra. Carmen Moren y su equipo, que
se pueden proyectar en el auditorio

a una alta calidad. Ademas podemos
entregar y difundir este curso hacialas
provincias, donde no siempre tienen
la posibilidad de acceder a este tipo
de informacién. Estamos mas que
satisfechos, felicito a todo el equipo
administrativo y personal que trabaj6
para que este anhelo finalmente se
concrete y estemos todos contentos
con esta iniciativa®, cerré.

ENCUENTRO
ODONTOLOGICO

FUNDACION
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Ri
SAS

12

¢ QUIERES REGALAR SONRISAS?

% Hazte Voluntario
% Hazte Socio: apdyanos con un aporte mensual
% Corre la voz: difunde con tus colegas

% Dona insumos y materiales

Contactanos en: www.fundacionsonrisas.cl - facebook.com/sonrisaschile - twitter: sonrisas_chile
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Entrevista

Tddo acercé del Congreso Internacionai de la Sociedad
de Endodoncia de Concepcion, COSEC 2017

Durante los dias 24 y 26 de agosto,
en el Hotel Sonesta de la ciudad de
Concepciodn, se llevara a cabo el
Congreso Internacional de la Sociedad
de Endodoncia de Concepcion,
COSEC 2017.

El evento, tendra como docentes invi-
tados a los reconocidos especialistas
Dr. Mario Zuolo (Brasil), Dra. Metuu
Kohli (USA), Dr. Benjamin Martin
(Espafna) y de los representantes
nacionales Dr. Alejandro Bertoldi
(Argentina/Chile) y Dr. Patricio Rubio.
Dra. Maria Ignacia Ulloa, presidenta de la
Sociedad de Endodoncia de Concepcion,
conversé con webdental.cl acerca
de esta actividad internacional que de
seguro dara de qué hablar

Cuales son los principales planes de
accion de lafilial Concepcion de la
Sociedad de Endodoncia de Chile?
La Sociedad de Endodoncia de
Concepcidén es una asociacion
gremial que nace en nuestra capital
penquista para promover el estudio
y perfeccionamiento de nuestra dis-
ciplina, por lo que nuestro principal
plan de accién es motivar a nuestros
colegas a continuar con los estudios
constantes, tedricos y practicos asi
como discusion de casos clinicos
importantes para que estemos
hablando en un mismo idioma y
se unifiquen criterios en cuanto la
endodoncia actual.

A tu juicio, cual es laimportancia
de contar en Concepcioén con
conferencistas internacionales
de la talla de Dr. Mario Zuolo,
Dra. Metuu Kohli, Dr. Benjjamin
Martin y de los representantes
nacionales Dr. Alejandro Bertoldi
y Dr. Patricio Rubio?

En primer lugar, quisiera destacar
este evento internacional, que es su
segunda version, ya que tenemos
altas expectativas por lo que fue el
primer COSEC el afio 2014. El contar
con conferencistas internacionales
de este nivel nos lleva a lo mas alto
en cuanto al ambito cientifico, ya
que ellos son referencias en varios
de nuestros estudios por multiples
publicaciones que tienen. Las visi-
tas desde Brasil, Estados Unidos
y Espafa nos enorgullecen y nos
motiva a seguir trabajando por
mejorar la calidad de atenciéon a
nuestros pacientes. En cuanto a los
conferencistas nacionales, creemos
que es de suma importancia contar
con sus especialidades ya que nos
llevan a trabajar en equipo y atender
a cada paciente pensando que es
una persona y que no podemos
enfocarnos sélo en la pieza a tratar.
Seran conferencias muy entretenidas
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‘ ‘ Los asistentes encontrardn referencias
internacionales de endodoncia, conferencistas de
primer nivel, nuevas tecnologias de endodoncia, ya
seda en técnicas de tratamiento e instrumentos de

ultima generacion , ’

y dindmicas, que nos daran un en-
foque multidisciplinario.

Qué van a encontrar los asistentes
a este evento?

Los asistentes encontraran referen-
cias internacionales de endodoncia,

conferencistas de primer nivel, nuevas
tecnologias de endodoncia, yaseaen
técnicas de tratamiento e instrumentos
de Ultima generacion. Podran contar
con Hands On de sistemas de instru-
mentacion de distintos fabricantes,

welbdental.cl
N/

variados stands y la oportunidad
perfeccionarse en la parte tedrica 'y
practica de la endodoncia.

Y qué nos puedes decir con res-
pecto a la feria comercial?
Nuestros stands estaran preparados
para recibir a los asistentes, con
promociones y sorpresas. Ademas
habra una amplia variedad de marcas
comerciales que quisieron acompa-
farnos en esta versién de COSEC
para que nuestros asistentes que
vengan de distintas ciudades tengan
la oportunidad de conocer y comprar
el instrumental de su eleccion.
Cual es tu opiniéon respecto a que
en Regiones cada vez se estén
llevando a cabo mas eventos cien-
tificos con calidad internacional?
Si bien es cierto, la mayoria de los
encuentros cientificos y congresos se
realizan en Santiago, desde hace un
tiempo que las regiones hay tomado
un papel protagénico si a encuentros
cientificos se refiere. Todos los afios
como sociedad de endodoncia se
realiza una invitacién a un conferen-
cista internacional, pero una instancia
como COSEC reune a varios invitados
internacionales de renombre. Me
parece que tener la oportunidad de
realizar estas actividades en regiones,
le permite a varios colegas a comunas
aledanas tener la opcién de participar,
sin tener que viajar necesariamente
a Santiago. Ademas Concepcion es
una ciudad universitaria, que cuenta
con buena hoteleria y turismo, por lo
que tiene todo para realizar un evento
de este nivel.

Finalmente, Dra. Ulloa realiza
una invitaciéon a los colegas a
participar...

La Sociedad de Endodoncia de
Concepcion invita cordialmente
a todos los colegas y comunidad
odontolégica a participar en este
importante evento internacional. Les
aseguro que no se arrepentiran de
ser parte de COSEC 2017.

Los esperamos del 24 al 26 de agosto
en Concepcion.

Mas Informacién e Inscripciones
en: http://socendoconcepcion.cl/
cosec-2017-concepcion/

EXPOSITORES

Dr. Alejandro Bertoldi

Dr. Mario Zuolo

www.webdental.cl

Dra. Meetu Kohli
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Dr. Benjamin Martin Dr. Patricio Rubio
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Tendencias

CONTROL 30 DIAS POST BICHLCTOMIA

Estética Orofacial

Bichectomia

Dra. Paulina Garriga

Cirujano Dentista Universidad de Chile.
Aplicacion de Botox e Implantes Faciales.
Aplicacién de Plasma Rico en

Plaguetas PRP, Bioplastia.

¢Qué sonlas bolsas o bolas de bichat?
Las bolsas o bolas de Bichat son
dos acumulos de tejido graso bien
delimitados e independientes del
resto de los tejidos, ubicados nor-
malmente en el espesor de cada
mejilla, inmediatamente por debajo
de los pdmulos y en relacion directa
con el musculo buccinador. No tienen
ninguna funcion especifica salvo dar
volumen ala zona, pudiendo presentar
tamafos muy diversos dependiendo
de las caracteristicas propias de cada
individuo.

Generalmente en las personas que
presentan un contorno facial mas
redondeado, mejillas prominentes y
pdémulos poco definidos, estas Bolsas
o Bolas de Bichat resultan ser de
mucho mayor tamano del deseado.
Es para este grupo de pacientes que
la Bichectomia representa una buena
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CONTROL 30 DIAS POST BICHECTOMIA

Control 10 dias post bichectomia

‘ ‘ El procedimiento no es doloroso durante su
realizacion ni tampoco en el periodo posterior; no
determina incapacidad en las actividades cotidianas
o laborales; es segura, revistiendo un bajisimo riesgo e

indice de complicaciones para el paciente , ,

alternativa que logra contrarrestar
este fendmeno que molesta.

¢En qué consiste la Bichectomia?
La Bichectomia, es el procedimiento
quirurgico -indicado tanto en hom-
bres como en mujeres- a través del
cual se retira de forma parcial este
tejido graso, resecandolo de forma
permanente a través de una pequefia
incision de 1 a 1,5 centimetros que
realiza en la mucosa oral de la boca
(por dentro de cada mejilla), sin dejar

www.webdental.cl

':'f facebook.com/webdentalchile

cicatrices visibles y con molestias
minimas para la persona. Se trata
de un procedimiento de aproximada-
mente 45 minutos de duracién, que
se realiza de forma ambulatoriay con
anestesia local. El procedimiento no
es doloroso durante su realizacidon
ni tampoco en el periodo posterior;
no determina incapacidad en las
actividades cotidianas o laborales;
es segura, revistiendo un bajisimo
riesgo e indice de complicaciones
para el paciente.

¢,Qué efecto se obtiene con la
Bichectomia?

Con la Bichectomia, al retirar estas
bolsas adiposas y como resultado
de la retraccion del espacio en
donde estaban contenidas, se
logra disminuir especificamente el
volumen de las mejillas de hombres
y mujeres, haciendo relativamente
mas prominente los pémulos y la
quijada, logrando mejorar el contorno
facial, dando un aspecto de mayor
esbeltez y armonia a los rasgos
faciales, tal como lo emula el uso
de un buen maquillaje.

Es asi como las personas sometidas
a este procedimiento, al poco tiempo,
se notan mas delgadas y con un rostro
mejor definido, lo que trae también
como consecuencia en algunos casos,
que estos aparezcan mas juveniles.

¢Coémo es la recuperacion?

La recuperacion es rapida y poco
molesta. En los primeros dias post-
quirdrgicos el paciente puede presentar
inflamacion leve en el area interna de
las mejillas (por dentro de la boca) y
minimo dolor al alimentarse o masticar.
En raras ocasiones puede aparecer
equimosis o moretones en la zona
baja de las mismas mejillas. Por ello se
recomienda la utilizacion de frio local
los dos primeros dias, privilegiar la dieta
blanday la actividad fisica moderada
sin grandes esfuerzos ni exposiciones
solares importantes ni a altas tem-
peraturas (como salir de jogging por
ejemplo) durante la primera semana.
En general se indican medicamentos
para la primera semana dentro de los
cuales se considera un analgésico,
antiinflamatorio y un antibiético.
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Odontopediatria

Bruxismo infantil

Una consecuencia del
estrés en los ninos
¢Gomo lo abordamos?

Dra. Javiera Farias

Cirujano Dentista, Universidad Andrés Bello.
Magister en ciencias odontoldgicas, Facultad de
odontologia, Universidad Andrés Bello.

Modulo Dental JUNAEB San Vicente

Tagua Tagua.

El estrés infantil, se define como
el "conjunto de reacciones, tanto
biolégicas como psicoldgicas del
organismo, ante situaciones que
alteran el equilibrio general del nifio
o nifa". Pero cada nifio reacciona
distinto ante el estrés de acuerdo
al entorno familiar y escolar.", pues
bien {cémo enfrentamos nosotros
los cirujanos dentistas a estos nifios
estresados, con manifestacion en el
bruxismo?,

“entra por la puerta Pedrito, con su
mama, algo timido, saluda y mira

fijamente el sillén, lugar que sabe
donde estara en los siguiente minutos,
su mama lo alienta, y le advierte que
si se porta bien lo premiara, algo
tensa también la mama, se sienta
y le converso, le hago una serie de
preguntas, dentro de ellas le pregunto
¢su hijo aprieta los dientes en las
noche? La mama con cara de asom-
bro, seguramente no

se esperaba esa pre-
gunta, a lo que ella
responde, la verdad

es que demasiado,
aveces lo tengo que
despertar para que lo
deje de hacer
Constantemente nos
enfrentamos a estos
relatos, lo primero
entonces es hacer
la pregunta indicada
;aprieta los dientes
su hija o hijo?, una vez
contestada por la madre,
debemos ante todo darle
tranquilidad, pero a la
vez debemos hacerle
entender que su hijo esta
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estresado y debemos hacer algo,
el objetivo es CONCIENTIZAR. Y
ahora ;Qué hacemos? , indagamos
en esa historia familiar con mucha
suspicacia, “Pedrito cuéntame que
haces antes de dormir” a lo que
Pedrito algo avergonzado mira a
su mama, la cual termina respon-
diendo por el “bueno el antes de
dormir come, juega con su tablet
0 ve sus monitos favoritos, y si,
algunas veces también hemos
hecho tareas a ultima hora “es aqui
entonces donde debemos analizar
dos cosas el factor clinico, que es
el bruxismo y el factor psicolégico
que es el que Pedrito esta jugando
con su tablet, pues ahora llega la
hora de actuar, a diferencias de
cualquier otra patologia no daremos
una receta médica, ni tampoco
ocuparemos nuestro instrumen-
tal, sino mas bien ocuparemos
nuestra odontologia psicoldgica,
asi es, tal cual, recordemos que
somos profesionales integrales,
seguramente lo méas importante
debe ser concientizar ala mama de
Pedrito, que es una enfermedad y
que debemos preocuparnos, Pedrito
no puede seguir asi, y entonces
la ayudaremos con una serie de
consejos, ya sabemos que Pedrito
tiene muy malos habitos antes de
acostarse.

W@mlo@ﬂ
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A continuacién veremos
consejos para enfrentar
el bruxismo infantil en
la clinica odontoldgica:

1. Realizar correcta
anamnesis, incluyen-
do adecuadamente las
preguntas sobre el bruxismo.
2. Concientizar ala madre. Dandole
entender que no es normal, y que
su hijo puede estar estresado.
3. Hacer un asesoramiento a los
padres del nifio incluyendo las
siguientes recomendaciones descri-
tas por la psicologa infanto-juvenil
Valentina olmedo :

A. Generar pautas y estructuras en
la vida cotidiana del nifio.

B. Cumplir con el horario establecido
de las comidas.

C. Generar rutina previa antes de
dormir ejemplo: no comer mas alla
de las 9 de la noche; avisar al ninos
al menos 30 minutos antes que se
vaya a dormir.

D. Generar estrategias de relajacion,
tales como dar una ducha tibia,
escuchar musica relajante y bajar
intensidad de la luz.

E. Realizar técnicas de respiracion,
se sugiere inhalar menos cantidad
de lo que se exhala, 4 y 8 segundos
de duraciéon respectivamente.
Finalmente la Psicologa Valentina
Olmedo M. nos aconseja que re-
cordemos a los padres con especial
énfasis, que un nifio estresado muchas
veces es producto de una familia
estresada o ansiosa, por lo tanto, es
recomendable que el adulto trabaje
en sus propios estresores para asi
darle un correcto apoyo a su hijo.

twitter.com/webdental_cl
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Endodoncia
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En el Centro de Eventos CasaPiedra,
se llevé a cabo el lanzamiento en Chile
de RECIPROC Blue.

La presentacién cientifica estuvo
a cargo del profesor brasilefio Dr.
Leandro Pereira, quien ademas
lideré un workshop para docentes
de la especialidad de endodoncia
de distintas universidades del pais.

“Ha sido una experiencia muy positiva. Como
primera lima es sUper buena porque hace har-
tos trabajos juntos. Te permite saltarte varios
pasos y rapidamente tienes la preparacién de
terciopical por ejemplo”.

Dra. Verdnica Vifuela,
Presidenta Sociedad de
Endodoncia de Chile
(SECH)

“Me encanté la exposicion. El Dr. Leandro
Pereira es un profesional muy interesante e
informado. Respecto ala lima, me parece que es
unatremenda herramienta. Me da la sensacion
que lalima Blue supera a su antecesora (...) Este
tipo de herramientas llegaron para quedarse.
Es lo que esta en endodonciay creo que lo que
viene a futuro en instrumentacion es Reciproc
Blue. Es fascinante que en estas actividades
tengamos acé equipos que los podamos probar,
porque es lo actual”.

Dra. Carolina Cabrera,
Universidad de los Andes

“He ocupado Reciproc con resultados muy
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José Miguel Guilleminot, Gerente
General de EXPRO DENTAL, repre-
sentante exclusivo en nuestro pais de
RECIPROC, sefald “estamos felices
por el recibimiento que han tenido
nuestros clientes con nuestro nuevo
producto estrella Reciproc Blue. La
convocatoria fue fantastica. Estan las
principales facultades de la odontologia
representadas, el workshop ha sido
un éxito y es muy importante destacar
la colaboracion del equipo”.

Sin ocultar su alegria por el éxito
del evento, el profesor brasilefio Dr.

buenos. Tengo muy buena experiencia a la
hora de suturar canales reticulares. Es una de
las limas que realmente facilitan el proceso”.

Dr. Vidal Pomes,
Universidad Finis Terrae

“Reciproc Blue es una herramienta muy eficaz,
que permite reducir el tiempo de trabajo y
aumenta la eficiencia. Mi experiencia personal
me indica eso, un crecimiento en la eficiencia
en lalabor lo que implica que el paciente tenga
mayor confortabilidad”.

Dr. Nicolas Ferraro,

Docente Universidad Finis Terrae y Universidad
del Desarrollo

“Me encant6 esta actividad. Me gusta mucho
que hayan juntado a profesores que de cierta
manera somos lideres de opinién y que estamos
en la vanguardia de los instrumentos dentales.
La actividad fue fantastica. El Dr. Leandro Pereira
estuvo excelente”.

Dra. Yelena Salinas,
Universidad del Desarrollo
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Leandro Pereira, indicé “Me gustd
mucho el lugar y me encanté exponer
para los docentes y endodoncis-
tas chilenos”, agregando que “De
Reciproc Blue te puedo contar que
es un instrumento muy flexible y que
podemos usar en casos especiales en
endodoncia”. Complementando que
“Dentro de las ventajas clinicas de
Reciproc Blue, es que un instrumento
mas flexible pero mantiene la efecti-
vidad del corte. Lo podemos usar en
casos con curvaturas mas severas.
El profesional puede hacer curvatura

“Es una gran oportunidad tener al Dr. Leandro
Pereira en Chile, quien es un exponente de alto
nivel, de mucho prestigio. Poder escuchar de
primera fuente el funcionamiento y ventajas
de nueva lima con todas las caracteristicas,
es una muy buena alternativa que los dentistas
tenemos”.

Dr. Jaime Abarca,
Lider de Opinion VDW,
Docente USS

“Trabajo con Reciproc hace tiempo y es una
excelente herramienta. Es una lima con una
tecnologia muy interesante”.

Dr. Andrei Berdichewsky ,
Sociedad de Microscopia Odontolégica de Chile

“En el ambito profesional, esto es un avance
cientifico importante en la odontologia. Estamos
viendo cambios muy rapidos y esta es una
herramienta de un aporte sustantivo”.

Dr. Cristian Weitzel,
Universidad del Desarrollo, Concepcion

previa al tratamiento para conseguir
entrar en conductos, divisiones,
bifurcaciones de conductos o para
acceder a conductos complicados
de entrar con limas rectas”.
Finalizado el evento, Guilleminot y
en referencia a la calidad cientifica
presentada por el Dr. Pereira, aseguro
que “ha sido un verdadero aporte
trayendo todo su conocimiento y
experiencia. Ha sido una jornada de
compartir experiencias y dar a conocer
los productos nuevos. Estamos muy
contentos”...

Es muy importante que presenten de esta manera
nuevos instrumentos, porgque es una opcién muy
positiva para que los Directores de Programas
podamos conocer, aprender y transmitir las ca-
racteristicas de estas herramientas” (...) “Respecto
a Reciproc Blue, me parecié muy eficiente en
cuanto a corte, flexibilidad, especialmente para
conductos estrechos con curvaturas importantes”.

Dra. Alicia Caro, Universidad de Valparaiso

“Nosotros utilizamos varios equipos y limas de la
marca en nuestro Programa de Endodoncia. La
presentacion del Dr. Leandro Pereira fue brillante,
clara, muy didactica y eso es un indicativo de la
experiencia que él tiene en el producto (...) De seguro
voy a adquirir la Reciproc Blue. Ademas me llevo
muchos tips respecto a la lima. Uno puede entender
que el producto es eficiente y los cambios realizados
han ayudado en una progresién de la herramienta”.

Dra. Susana Contardo, Universidad de Talca
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Curso Teorico Practico:

“Actualidad en postes
de fibro resina,
protocolos clinicos

predecibles*

Durante los dias 16 y 17 de junio,
en el Casino Enjoy de Vina del Mar,
y con gran participacion de mas de
170 profesionales de la salud oral,
se llevd a cabo el Curso Teorico
Practico: “Actualidad en Postes de
Fibro Resina, Protocolos Clinicos
Predecibles”.

Organizada por Emporio Dental,
la jornada contdé con la destacada
participacion de los especialistas
Dr. Daniel Torassa (Argentina) y
del reconocido Dr. Abelardo Baez.
En conversacién con webdentla.cl, el
Dr. Abelardo Baez profundiz6 en sus
sensaciones sobre el evento: “Una
impresion muy positiva. Hemos tenido
alrededor de 170 personas, lo que es
sefial de un evento muy exitoso. Un
excelente lugar, el aspecto social y
organizacion impecable, el Dr. Daniel
Torassa es un gran expositor, con una
gran experiencia. Un evento redondo”.
Frente a la significancia de tener un pu-
blico de gran vuelo el profesional explico:
“Siempre he tenido la vision de que en
alguna medida, todos los que formamos
parte de la comunidad odontolégica,
es decir, universidades, Sociedades
Cientificas, Colegio de Dentistas y todos
los profesionales que participamos en
este quehacer, aunemos esfuerzos para
mejorar nuestra profesion siempre es
positivo. Es una sefial muy importante.
Debemos ser inclusivos, ser capaces
de pensar siempre en enaltecer nuestra
profesién. En la medida que esto sea
transversal y que cada institucion que
convoque es excelente®, apunté.

En el mismo contexto El Dr. Daniel
Torassa comentd sobre la calidad
del evento, la convocatoria y las
sensaciones: “En lo personal ha
sido una experiencia excelente. Me
siento honrado de poder compartir
el auditorio con el Dr. Abelardo
Baez, quien considero un referente
en Latinoamérica respecto a la
odontologia restauradora. Desde la
organizacién, el lugar, la sala, todo
impecable®.

Sobre la responsabilizad de brindar
una conferencia de primer nivel el
profesional manifesté: “Uno viene
siempre preparado para dar la mejor
conferencia posible con el objetivo que
les sirva a los cursantes y los doctores
y que ojala puedan aplicar algunos
de estos conceptos compartidos.
Siendo docente, busque que toda la
informacion que brindo tenga soporte
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cientifico. Creo que eso también nutre
y espero que le haya servido a este
auditorio. Es muy especifico y salié
todo bien®.

Ademas agrego... “Mas que la estética,
hoy dia la odontologia va orientada
a realizar procedimientos menos
invasivos en los pacientes, y estos
procedimientos tienen ventajas de
conservacion, reversibilidad, alargar
el ciclo de vida de los dientes. Esto
es algo que lleg6 para quedarse y en
mi vision personal creo que estamos
viviendo una revolucion en este aspec-
to hoy en dia en la rehabilitacién oral.
En 15 o0 20 afios mas muchas cosas,
que hoy dia parecen ser innovadoras
van a ser un estandar*.

Sobre el camino a seguir respecto a
la odontologia estética, el Dr. Baez
dijo: “Creo que la odontologia estética
forma parte de una disciplina como es
la rehabilitacion oral. Esta area ha te-
nido un gran desarrollo incorporando
elementos de contundencia cientifica,
porque la estética es un fendmeno de
percepcion, es subjetiva. Hoy en dia
existen muchos mas elementos que
vienen de la ciencia, de analisis mas
duros y eso se esta transfiriendo a la
clinica. Yo creo que los postgrados
de rehabilitacion modernos deben
incorporar del concepto llamado
mimética“.

Respecto a la relevancia de la odon-
tologia en Chile y Sudamérica bajo
los ojos del mundo, el Dr. Torosa
explico: “Cada vez vamos teniendo
mas importancia y méas presencia.
En algunos paises creo que nos falta
mas trabajo desde el punto de vista
de lograr presencia en los medios
de publicaciones internacionales,
situacion que no es tan facil. Brasil
tiene una ventaja interesante. Parte
de esta respuesta es generar aqui
vinculos entre universidades de
Argentina y Chile y hacer esfuerzos
mancomunados para justamente tener
mas presencia. La odontologia esta en
un nivel muy bueno. La invencién de
conocimientos propios y la inventiva
que tenemos en este continente es
maravillosa y ciertamente es un plus
muy interesante. Tenemos mucho para
mostrar al mundo®, cerré.
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Presentacion libro

""Topicos de Odontologia Integral Il. Atencion
Odontologica para el Adulto Mayor"

Con la presencia de numerosos actores
de la Odontologia nacional, se efectué
la Ceremonia de Presentacion del libro
Tépicos de Odontologia Integral Il. Atencion
Odontoldgica para el Adulto Mayor, de los
autores-compiladores Dr. Fernando Romo
Ormazabal, Dr. Rolando Schulz Rosales,
y Dr. Walter Diaz Guzman, académicos
de Clinica Integral de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Chile,
junto a los co-autores Dr. Sergio Acosta,
Dra. Iris Espinoza, Dr. Alfredo von Marttens,
Dr. Juan Carlos Carvajal, Dr. Mauricio Toro,
Dra. Andrea Pizarro, Dr. Victor Tirreau, Dr.
Christian Rochefort, Dr. Guillermo Flores,
Dr. Katina Marinkovic, Dra. Barbara Cerda,
Dra. Macarena Miranda, Dra. Constanza
Garrido, Dra. Macarena Rivera, Dr. Enrique
Ponce de Ledn, Dra. Milena Moya, Dr.
Matias San Martin, Dr. Yury Isamitt, Dra.
Maria Isabel von Marttens, Dr. Pablo Milla,
Dr. Rodrigo Avendafio, Dra. Sandraleon,
Dra. Daniela Mufoz, Dr. Rodrigo Pérez,
Dra. Nicole Ibarra, Dra. Jimena Lépez, y
Dr. Leonardo Diaz.
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CURSO DE

REJUVENECIMIENTO FACIAL
Y ESTETICA ODONTOLOGICA

ACADEMIA CHILENA DE ESTETICA OROFACIAL

ACIDO HIALURONICO

PARTE DEL CONTENIDO TEMATICO

comerciales e
Indicaciones Clinicas
de las diferentes
reticulaciones.

e Dosificacion.

/ Contraindicaciones.
/ Riesgos.

¢ Anatomia y funcion
de la piel.

e Proceso de
envejecimiento.

e Estructura y funcion
del producto biol6gico
» Acido Hialurénico
(descripcion y
propiedades).

* Resultados Clinicos
esperados y tiempo de
duracion del efecto.

e Presentacion y
Preparacion de las
diferentes marcas

CLINICA CON PACIENTES

“APRENDA EL USO
DE LA PISTOLA PARA
MESOTERAPIA U225,

LA MAS MODERNA

/ Fotografia clinica.

e Cuidados de la piel pre
y post procedimiento,
medicamentos
complementarios,
controles y reaplicacion.
e Casos clinicos.

DEL MUNDO"

e Técnicas de Aplicacion.

TOXINA BOTULINICA

PARTE DEL CONTENIDO TEMATICO

e Anatomia y funcion e Dosificacion.
muscular facial. o Contraindicaciones.

e Aspectos legales. / Riesgos.

e Farmacodinamia de e Técnicas de

la Botulina. aplicacion

e Resultados Clinicos e Seleccion de
esperados y tiempo masculos

de duracion a fratar en sector

del efecto. odontoestomatolégico.

e Presentacion y
Preparacion de las
diferentes

marcas comerciales.

« Fotografia clinica.

e Preparacion de la piel
para aplicacion
(limpieza, anestesia).

PROFESORES DICTANTES

PROF. DR. ANDRES GAETE NAVARRO

e Cirujano Dentista, U. Valparaiso

e Coordinador Académico de Diplomado de
Rejuvenecimiento Facial y Estética Odontolégica,
Universidad de la Frontera Santiago

* Magister en Gestion de Organizaciones (MBA),
U. Valparaiso

e \dster en Implantologia, Rehabilitacion

Oral y Estética, ESI Barcelona.

PLASMA RICO EN FACTORES
DE CRECIMIENTO (PRGF)

PARTE DEL CONTENIDO TEMATICO

e Introduccion y descripcion e Riesgos.

histérica de la técnica. e Técnicas de

¢ Fundamentacion aplicacion.

Bioldgica/ Histologica y e Manejo de Urgencias
Fisiologica del PRGF. y Situaciones Criticas
o Beneficios biologicos. en la Prdctica Clinica

e |ndicaciones y y Estética
Contraindicaciones. » Fotografia clinica.

CLINICA CON PACIENTES:

e Preparacion de PRP.

e Conocimiento y uso de cenfrifuga / calibracion.
e Activacion de PRP con Cloruro de Calcio.

PROF. DR. MANUEL NOVAJAS BALBOA

 Médico Cirujano, U. Valparaiso

e Especialista en Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
(Bélgica)

 Miembro de la Sociedad Chilena de Trasplante

TM. CLAUDIA BRAVO 0.

e Tecnblogo Médico, Mencion en

Laboratorio Clinico Hematologia y Banco

de Sangre, UDP.

CONTAMOS CON 10 BOX CLINICOS PARA QUE NUESTROS ALUMNOS
APLIQUEN LOS PROCEDIMIENTOS EN PACIENTES

URGENCIAS EN CLINICA

Manejo de Urgencias y Situaciones
Criticas en la Practica Clinica
y Estética

CLINICA CON PACIENTES

En nuestro curso, el alumno realizara
los procedi mientos clinicos
aprendidos en la etapa tedrica

Lugar: Andrés de Fuenzalida 55, Providencia | Matricula: $100.000 - descontable del curso
Valor por Médulo (1 Mddulo, 1 dia): $470.000 | Valor Curso Completo (3 Modulos) : $1.200.000

Mds Informacion en: Celular: +(569) 540 99919
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